
                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして！ 

 こんにちは、ケアプランセンターリアンと申します。今回、初めて

「こんにちは！リアンです」という広報誌を発刊することとなりまし

た。この広報誌を発刊するにあたり、地域のみなさまにリアンを知っ

ていただきたいということ、ご家族やご利用者の方々に介護保険サー

ビス、等のことで質問が多く、そのような質問をわかりやすく伝える

ことができたらと考え、発刊することにいたしました。 

 リアンとはフランス語で人と人をつなげる絆という言葉から名づ

けられました。リアンが事業を開始して四年目になります。株式会社

リアンには、ケアプランセンター・ヘルパーステーション・介護タク

シーという事業所があります。介護保険を利用するにあたり、私たち

ケアマネージャーが必要となります。私たちはその役割を二名のケア

マネージャーで対応させていただいております。ご相談などお気軽に

お問い合わせください。              渡部 陽子 

 

高齢者の住み替え 

 自宅で介護をなさっている介護者の方から、「施設ってどういうと

ころなの？」「どのような種類があるの？」「どのタイミングで申し込

めばよいの？」などのご質問がとても多く寄せられます。介護保険施

設以外でも、有料老人ホームやサービス付高齢者住宅など、名称だけ

ではなく対応の仕方やシステムもそれぞれ特徴を持っています。今回

は、「高齢者の住み替え」と題して高齢者が入居できるサービスの種

類をご説明いたします。 

 

住まいの種類 

住宅 ・サービス付き高齢者住宅 ・高齢者対応共同住宅  

   ・住宅型有料老人ホーム 

施設 ・介護付き有料老人ホーム（特定施設入居者生活介護） 

・特別養護老人ホーム   ・介護老人保健施設  

・介護療養型医療施設  ・軽費老人ホーム（ケアハウス）  

・認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

 

 大まかには、上記のような種類があります。 
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特定施設入居者生活介護  

通常特定施設とは、介護保険サービスの「特定施設入居者生活介護」

の指定を受けた施設のことをいいます。施設内で生活しながら食事・

入浴・排泄などに関わる生活・身体介助などの介護サービスを定額料

金で受けられるのが特徴です。特定施設の代表的な例としては介護付

有料老人ホームが挙げられますが、ほかにも養護老人ホームやケアハ

ウスにも特定施設があります。そして、サービス付き高齢者向け住宅

でも増えてきました。通常のサービス付き高齢者向け住宅との違いは、

介護サービスの利用形態が違います。 

 通常のサービス付き高齢者向け住宅は、外部の訪問介護事業所と契

約を結び、「訪問介護」などといった介護保険サービスを利用するの

に対して、特定施設は、「特定施設入居者生活介護」という定額の介護

保険のサービスを受けることとなります。その違いが、施設と住宅の

違いです。 

 ちなみに、「介護付き」「ケア付き」という名称は特定施設でないと

付すことはできません。 

次回は、サービス付高齢者住宅と有料老人ホームの違いをお届けし

ます。 

      

上の文字パズルを組み合わせると花の名前になります。 

 それは何でしょう？ 

 花弁の形が桜の花に似ていることから、秋の桜と呼ばれています。 

 山口百恵さんも歌っていました。 

 花言葉 ・ ・ ・乙女のまごころ・清潔・調和・愛情 

 

  読みいただきありがとうございます。介護のご相談や申請につ

いて、介護サービスについて等お気軽にお問い合わせください。             

寒くなりますので体調管理にお気を付けください。   対馬 


